


SEPTEMBRE - SEPTEMBER (09/26)
MORNING YOGA PRACTICES

Jeudi / Donnerstag / Thursday 10/09 08:00 - 08:45 AM
Vendredi / Freitag / Friday 11/09 08:00 - 08:45 AM
Mardi / Dienstag / Tuesday 15/09 08:00 - 08:45 AM
Mercredi / Mittwoch / Wednesday 16/09 08:00 - 08:45 AM
Jeudi / Donnerstag / Thursday 17/09 08:00 - 08:45 AM
Samedi / Samstag / Saturday 19/09 08:00 - 08:45 AM
Samedi / Samstag / SaturdayYOGIC WALKING 19/09 9:30 – 11:00 AM
Jeudi / Donnerstag / Thursday 24/09 08:00 - 08:45 AM
Vendredi / Freitag / Friday 25/09 08:00 - 08:45 AM

EVENING PRACTICES
Vendredi / Freitag / Friday 11/09 6:00 - 7:00 PM7:00 - 8:00 PM
For individual sessions, please contact :
Pascal Papillon +33 (0) 6 07 73 83 82Yoga instructeur, PhD en Philosophie du Yoga


